Tips til samtale med barn og unge

Fgrebuing:

SOR-FRON
KOMMUNE
Den grene kulturbygda

Malsetting for samtala:

Kjenslemessig ferebuing:

Praktisk fgrebuing:

Kva er du bekymra for og kvifor?

Korleis er barnet du skal snakke med?

Kven skal ta samtala?

Kva er hensikta med samtala?

Korleis kan du komme til 3 reagere?

Kor og nar skal samtala gjennomfgrast?

Korleis skal du innleie og kva skal du spgrje om?

Treng du hjelpemiddel?

Er det risiko her? (Bgr barnevernet vere
informert pa fgrehand).

Skal det vere andre til stade?

Dokumentasjon i etterkant.

Gode rad for gjennomfgring:

Still opne spgrsmal

Lytt meir enn du pratar/unnga for mange spgrsmal

Ikkje lov @ hemmeleghalde det barnet fortel

Gjenta det barnet fortel

Tole pause

Korleis mgte barn som ikkje vil fortelje?

Bekreft det barnet seier

Gyldiggjer barnet sine erfaringar

Unnga press

Oppsummer undervegs

Mgte skyld og skam

Innhaldet i denne oversikta er henta fra snakkemedbarn.no. Bruk gjerne www.snakkemedbarn.no for @ gve pa samtale med barn om tema som kan vere utfordrande.

For fleire gode tips og meir utfyllande informasjon om korleis ein skal snakke med barn og korleis fgrebu seg til samtaler:

https://www.snakkemedbarn.no/tips-til-samtalen/samtaleforberedelse/

https://www.snakkemedbarn.no/tips-til-samtalen/gode-rad-til-samtalen/
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