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Samtykke til deling av opplysningar 

Samtykket gjeld:  

Namn: 
 

Adresse:  
 

Fødd: 
 

Tlf: 

 

Informasjon 
Eg har fått informasjon og forstår: 

• at samtykke er frivillig og at målet med deling av opplysningar er å gje eit best mogleg hjelpetilbod.  

• kva for opplysningar som skal delast, og at det ikkje skal delast fleire opplysningar enn det som er naudsynt.  

• korleis opplysningane skal brukast.  

• at eg/vi kan nekte at opplysningar om spesielle forhold delast, eller at spesifikke fagmiljø eller enkeltpersonar 
berre får bestemte opplysningar.  

• kva eg samtykker til på eit språk eg/vi forstår.  

• at samtykket kan trekkast når som helst.  

Samtykke 

Eg stadfestar at opplysningane som er viktig for samarbeidet rundt oppfølging og behandling kan 
deles mellom samarbeidande instansar. Samtykket gir følgjande instansar adgang til å utveksle 
nødvendige opplysningar (fyll inn namn på kontaktperson og teneste under): 

 
 

 
 

 
 

 

Opplysningar 

Eg samtykker til at opplysningar nemnt under, kan delast med instansar/personar som er sett opp 
i samtykkeskjemaet. Dette for å bidra til å skape heilheitlege og koordinerte tenester. 
 
 
 
 
 
 
 

Tidsrom for samtykke 

 
Samtykket gjelder frå __________________ og frem til ___________________ 

Underskrift 
 

Dato: Underskrift: 
 
 
 

Samtykke er innhenta av: 
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Rettleiing til den som innhentar samtykke 

Relevante lovparagrafar:  

Barnehagelova §44, Opplæringslova § 15-1, 2. ledd, Forvaltningslova § 13, Helsepersonellova §§ 21-25, Sosialtenestelova §§ 
44, Barnevernlova § 13-1. 

 

Ein forelder/føresett kan heilt eller delvis frita tilsette i tenestene for barn, unge og familiar frå 

teieplikta med sitt samtykke. Samtykke kan avgrensast til konkret informasjon, eit enkelt møte eller 

ein situasjon. 

Eit samtykke opphevar kun teieplikta så langt samtykket rekker. 

For at eit samtykke skal frita frå teieplikt må samtykket være gyldig og informert. Det vil seie at den 

som gjev samtykke må vere klar over kva vedkommande samtykker til, ha samtykkekompetanse 

(være tilrekneleg, myndig etc.) og samtykket må gis frivillig. 

Den som gjev samtykke skal forstå kven opplysningane skal formidlast til, kva opplysningar som skal 

vidareformidlast, og kva konsekvensar vidareformidlinga av opplysningane kan få. Det er den som 

innhentar samtykke sitt ansvar å gje tilstrekkeleg informasjon slik at den som gjev samtykke forstår 

kva samtykket inneber. Samtykket kan trekkast når som helst. 

 

 


